بسم ال الرحمن الرحیم 


آداب و اذکار شبانه روز و رقيةٌ شرعی 


الحمد ثّء رب العالمین و الصلاة والسلام علی النبی المبعوث رحمة للعالمین وعلی آله و صحبه 

برای هر فرد مسلمان مهم است که بداند چگونه می‌تواند خودش را از جن و سحر و.. حفاظت کند. 

به همین خاطر بعضی از نکات مهمی که پیامبر ت برای دفاع و حفاظت از نفس خویش به آن 
توصیه نموده‌اند که در شبانه روز آن را مراعات کنیم در این جزوه ذکر می‌کنم. 


لام ید دک اس که پهخرین کناین کف درد رابطه با آدکار ترهتذشتم ‏ بناگاه مان ۲ اسیت: 


آداب و اذکار قبل و بعد از خواب 


۰ باید هر فرد مسلمان قبل از خواب دستهای خود را شسته و ظروف غذا ( مانند لیوان و 
بشقاب و ... ) را وارونه کرده یا در آنها را بیندد و آتش و هر شعله‌ای را خاموش کرده و 
درها را با گفتن "پسم له" ببندد, چون شیطان دری را که با گفتن "پسم له " بسته شود باز 
نمی‌کند. و نیز سنت است که اگر کسی به هنگام شب صدای الاغ يا سگ را شنید به خدا از 
شیطان پناه ببرد (یعنی بگوید: آعوذ بالّه من الشیطان الرجیم). 

ات که فیل رخا ممرههانی ار فر ان ارو شسود ا را سوه فتارک: 
اشتطاو اتا یت ۱ 

۳ _برای هر فرد مسلمان در صورت بیدار نشدن در آخر شب مستحب است نماز وتر را قبل از 
توا تین : 


۴ سنت است که هر فرد مسلمان قبل از خواب وضو بگیرد. سپس بر پهلوی راست بخوابد " 


۲ - صحیح الجامع ۰۶۱۱۵ 
" - صحیح الجامع ۶۲۰. 
" - صحیح الجامع ۴۸۷۳. 
" - صحیح الجامع ۴۸۷۴. 
* - صحیح بخاری حدیت شمارة ۱۸۸۰ و صحیح مسلم حدیت شمار؛ ۷۲۱ 


۶ 


ت صحیح بخاری حد یت شمارةٌ ۴ و صحیح مسلم حدیث شمارة ۷۰ 


.۵ 


م 


سنت است که قبل از خواب هر فرد پتو پا ملافةٌ خود را سه بار بتکاند و در هنگام تکاندن 
"پسم هب 

نباید روی شکم خوابید. زیرا پیامبر جر از خوابیدن روی شکم نهی کرده‌اند و فرموده‌اند: 
تام یواست ات که عونت دوسشت تلا 43 

سنت است قبل از خواب آية الکرسی تلاوت شود: ( ال ا له انا هُو لح القیوم لا تأخذه 
و نو ما فیالشتاوار ایض من بیع دبیم ان 
آندیهم ما خلفهم وا حیطون بشیء من علمه با بما شاء وسع کرسیهُالسماوّات والارزض 
ولا یود حفظْهما و ای العْظیم6" و در خصوص قرائت این آیه آمده که هرکس ایسن 
ایا را قو ترفن رنب شیجاندان سم عداوید بزای: ای مایب باسد ی شطا ها 
صبح به نزدیک نمی‌شود . 
همچنین مستحب است که آية "آمن الرسول" تلاوت شود: « آمُن الرسول بمّا زل له من 
ره نون کل آمن بل وملانکته وکنبه وزسل لا نفرق ین آخد من رسله ولوا سفن 
واطا عم ات رواک التصیر )لا یت له شا نوم با ماس رعلیهاها 
اکتسیت نالا تواخذنا لن نسبینا و أخطانا رنا ولا تخمل علینا اضرا ما مت علی اذرین 
قم فیلتا ریا ولا مصتا ما با طافد لا نواعت عا راغ لنا مازعا انت مرلات فان 6 
علّی وم الکافرین 5 و در خصوص تلاوت این دو آیه پیامبر 5 می‌فرمایند: «هر کس 
ای ارو و شب توا وت که اکتا ی کی 


شنت ات قبل از خواپیدن سورهٌ ۱ تلاوت وه 


۰ . مستحب است که قبل از خوابیدن دستهای خود را همانند دعا کنار هم قرار دهیم و سپس 


در آنها بدمیم (با قرار دادن زبان میان دندانهای جلو و بیرون کردن هوا با کمی تف) و بعد 


" - صحیح بخاری حدیث شمارة ۶۹۵۸ و صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۱۴. 


۲ 
- صحیح الجامع ۲۲۷۰ . 
" - البقرة ۲۵۵. 


۴ 


- صحیح بخاری ۲۱۸۷ . 


* - البقرة ۲۸۶. 


۶ 


- صحیح بخاری ۳۷۸۶ . 


" - صحیح ابوداود ۷۰۹ 


از ان سورهای "اخلاص " و "فلق" و "ناس ۲ را تلاوت کنيم و این کار را باید سه بار 
انجام دهیم . این کار یکی از اسباب باطل شدن سحر است. و در صورتی که یک فرد 
نتواند اين کار را انجام دهد باید به کسی دیگر بگوید تا این کار را برایش انجام دهد ". 

مامت فان ان ال بان دااس تن لله» ۵ بان «للَد 
اکبّر» بگوییم. و گفتن این ذکر از داشتن خادم بهتر است ". 

از عمله حفاهایی. که منتعب است قیل از خرات خوانده فقو بدین ضورت است: 

۲ الم خلقت تفسی وانت توفاها لک مَمَاتها ومحیاها ان نها فاحفظها وان آمتها فاغفر 
لها الم نی آسالک الْعافیة»". 

۰« الم رب السماوات ورب الأرض ورب عرش العظیم رینا ورب کل شیم فالق الب 
وی ول وراه والانجیل والفرقان غود بک من شر کل سیم آنت آَخذ بناییته له 
آنت ول فلیس قبلک شی+ وانت الآخر فلیس بندک شیء وانت الظاهر فلیس فوقک 
شوم وانت الباطن فلس دوتی شی» افضن غنا الدین واعسا من الفتر 6 

۳۴ « الْحَّد له ی أَطعَمنا وسقانا وکفانا وآوانا فکم من لا کافی له ولا مُوُوی»" 

۵ « بابک رب وضعت جنبی وبک أرقعهُ ان کت نفسی فاغفر لها وان آرسأتها قاحفظها 


نما تخفظ به‌عیادک الصالخین» 


۳ 


چم 


می‌فرمود: « ال قنی عذابک یوم تبعت عبادک»* همچنین می‌فرمود: «الَهمٌ باشمک 


۳۳ ۳ 3 0 ۹ 
اموت واحیا» ۲ 


۱ 


- صحیح بخاری ۴۷۲۹ . 

" - صحیح بخاری ۵۴۱۶ . 

" - صحیح بخاری ۵۹۵۹ . 

" - صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۱۲. 

* - صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۱۳. 

* - صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۱۵. 

7 - صحیح بخاری حدیث شمارة ۶۹۵۸ و صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۱۴. 
" - صحیح الجامع ۳۶۵۶. 

* - صحیح بخاری ۵۹۵۵. 


۷ ال فاطر السْموّات وارض عالم ایب والشهادة آنت رب کل شیم والملائکة یشهدون 
آنک لا له لا آنت فانا نموذ بک من شر آنفینا وین شرّ الشیطان الرجیم وشرکه وآن نقترف 
سوم علی آنفسنا أو جر الی شنلم». 

۸ «الَْم آسلشت وجهی الیک وفوّضت آمری الیک والجات ظهری الیک رغبة وه ایک 
لا ملجاً وتا منجَا منک لا ایک له امتت یکتابک لزق ان لت ویک ال ارسلت یو 
بعد از این ذکر نباید با کسی سخن گفت . و پیامبر ت در مورد اجر این ذکر فرموده‌اند که 
اگر کسی وضو بگیرد و سپس بر پهلوی راستش بخوابد و بعد از خواندن این ذکر صحبت 


نکند. و در آن شب بمیرد. آن شخص روی فطرت اسلام مرده است. 


آداب و اذکار بعد از بیدار شدن از خواب 


۶ باید بعد از بیدار شدن از خواب دستان خود را قبل از وارد کردن به ظرفی سه بار بشوییم و 
سپس سه بار آب در بینی و دهان خود فرو و 

* از جمله دعاهای مستحب پس از بیدار شدن از خواب بدین صورت است: « لحم له ای 
آخیانا بغد ما أماتتا والیه التشون" 

۴« له لا الله وخده لا شریک له له الملک وله الخدد وهو غلی کل شیم قدیر الخشه لاه 
وسبحان له وا له لا له وله بر ولا حول ولا قوة الا بل الم اغفر لی»* 

** « ان للّه یی عافانی فی جَسَدی ورد علی روحی وآذن لی برکرو» " 

دعای هنگام منزل گرفتن در سفر 


1 تفت اش کت ات در عاتی که هر سفن بان هی ها متا رمع کیره یکی تن «أَعوذ 


تکلا لفات ات مق ای ۱ 


" - الصحيحة ۲۷۶۳. 

" - صحیح بخاری حدیث شمارة ۴ و صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۱۰. 
- صحیح بخاری حدیث شمارة 3 

" - صحیح بخاری حدیث شمارة ۵۹۵۳. 
* - صحیح بخاری حدیث شمارة ۰۱۱۰۲ 


* - صحیح بخاری حدیث شمارة ۰۱۱۰۳ 


" - صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۰۸ . 


آداب و اذ کار نزدیکی 


0 برای فردی که نزدیکی می‌کند و سپس می‌خواهد بخوابد. سنت موّکد است که قبل از 
خواب وضو يا غسل بگیرد . 

۲ برای هر فرد مستحب است که قبل از نزدیکی اين ذکر را به زبان بیاورد: « یام ال الم 
جنبنا السیطان وجنب الشیطان ما رزفتدا» ,و کسی که ذکر را بگوید در ضسورت ابجتاد 
جنین, شیطان نمی تواند به آن ضرری برساند . 

اذکار صبح گاه 


مستحب است به هنگام صبح آية الکرسی تلاوت شود زیرا خواندن این آیه همان گونه که در 
یت اهلی سک ششیدسی وی که اعد مان باه : 

اه اف که تار‌سوری تایه فلی ی ناس روت شید : 

۳ سفت انست که صذ بار گفتة شود: سشیخان الله وبحلی< 

۴ شک است که ده بان گفته شود: « لا له الا لوخد لا شریک له له الملک و له الحند بحبی 

با یار کب وی تلا الله ود تا سر یک له السنی ۱ له الهه ر مر غلی کا 

هقی ات که بان ک قو زان له و اه و را هریم فا 


و ی ۸ 
ومداد کلماته»" 


۲ - صحیح مسلم حدیث شمارة ۳۷ 
ِ صحیح بخاری حدیث شمارة ۱۳۱ . 


" - صحیح ترغیب حدیث شمارة ۶۲« 
" - صحیح الجامع حدیث شمارة ۴۴۰۶. 
*- صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۶۹۲. 
رد رو تاره ۱ 


- الصحيحة حدیث شمارة ۲۷۶۲ . 


" - صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۲۶ . 


۷ 


۴ 


م 


۱۵ 


از گفته مدیم آلله دی لا بضر عم اسمهشی + فی الاراض ولاشن السمام وف سح 
لیم . 

شفت اسبت.فغ بار بر پیامبر ۴ صلوات فرسعاده شود : 

همچنین سنت است این دعاها خوانده شود: «اصبخنا وأصبح الک للم والْحَمّد للّ له لا 
له ده ا شریک له ملک وله اند وهو علّی کل سیم قریر زب آسنالک خر ما فی 
ها یوم و شیو ها بو اعودربی هی شیر ماقو را الوم ور ها مرن اتود یک ی 


الکسل ومع الکتر رب آعود بکه من عداب قیزالان وعذاب فی الم 


۶و اف فاد من او لاه ما ی دب و مس تا 0[ ۳ 
. «اللهم یک اصبخنا ویک امسینا ویک نخیا وبک نموت والیک المصیر» . 


و 2 و رو و2 و موم ق #وا و 9 و 2 تاو و رخ بش سوق ۳3 ۲ مرو 
. «أصبَخنا واصبح الملک للم رب الغالمین الم ی سالک خیر هذا الوم فتحه وتضره ونوره 


کر و ی ی ام 0 را( 
ویرکته وَهداه واعوذ بک من شر ما فیه وشر ما بعده» . 


. « أصبحنا علی فطرة الاسنلام وعلی کلمة ال خلاص وعلی دین نبینا مُحَمّد صلّی ال علیه وسلم 


وعلی ملّة آبینا (براهیم حییفا وا کان من امُشرکین»* 


.سه بار گفته شود: «الَمُ َافنی فی بُدنی الم قافنی فی سَْعی الم غافنی فی بصّری لا له 


لا آنت الم ای آَخوذ بک من الکفر والْفقر الم ای آغوذ بک من عذاب الْقبر لا له انا آنت»" 


ی للم ی سالک عافد فی النی الخرة للم ی اتالک ار و لعافه مس ود سای 


واخلی ومّالی هم استر عوّرتی وقال غنمان عوّراتی وآین روعاتی للم اخفظنی من ین یُدی 
وین خلفی وعن یمینی وعن شبمالی وین فواقی وآغوذ بتظمیک آن اغتال من تحتی ». 
« الم فاطر السْمَوّات والأرض عالم ایب والتهادة لا رل زا آنت زب کل شیم وملیکه شود 


م یی رو 


2 ِ 2 2 2 بگ] ی 1 ی 0 و وه ۹ 
بک من شر نفسی ومن شر الشیطان وشرکه وان اقترف علی نفسی سوءا او اجره اٍلی مسلم» . 


۱ - صحیح الجامع حدیث شمارة ۵۷۴۵. 


" - صحیح الجامع حدیث شمارة ۶۳۵۷. 


" - صحیح مسلم حدیث شمارة ۳۳ 
" - صحیح الجامع مق ۱۵۱ 


* - صحیح الجامع حدیث شمارة ۳۵۲ 


8 - صحیح الجامع حدیث شمارة ۴۶۷۴. 


۷ 


- ستن ابوداود حدیت شمارةٌ ۵2۰ 


صحیح ترغیب حدیث شمارة ۰.۶۵۹ 


۱ - صحیح الجامع حدیث شمارة ۷۸۱۳. 


۶ «يا حی یا یوم برخمیک أستفیت أصلح لی شاأنی کل و لا تکلنی ای نضیی طرفة عَین» 
اذ کار شام گاه 

۱ وقت اذکار شام گاه بعد از نماز عصر آغاز می‌شود . 

۲ مستحب است به هنگام عصر نیز آية الکرسی تلاوت شود. زیرا خواندن اين آیه همان طور که 
کففه نت مشب ی فنود که ار جن در آمانا ناش 

۳ شت رش کل ماب بان 0 "اخلاص " و "ذ 2 ی تلاوت نوف 

شفت اشته که اضق با کفته شن ده ان ال وتعماه 6 

۵ سنت. است که ده بار گفته شود: «لا له انا لوخد لا شریک له له مک و له لد یخی 
و پیت و و علی کل شیم قدیر» ‏ 

اه پا کف شوو ور تا اف الا الله وحن تسیک له له الیلی و له نهد وهر غلی کل 
۷ 
شی ء قدربر » . 

نان که شوک «اغوذ کلمات ال لمات من شر ما خلق» 

بان که شوه له لد لا تشر مم اتید مر فیرش تا لاپ ونیم 
لیم 

کشت اش هبار تناما له ان فر شاه شود 

۸ هقی مشب سک ایس تضاها قو ناه سوه تا مسا رای المتک له رات له مرا 


هم 2 راو ماما و زره روف ره م] و ۳ رل 
له ده لا شریک له له ملک وله امد هو علی کل شیم قدیر رب سالک خیر ما فی 


۲ - صحیح الجامع حدیث شمارة ۰۵۸۲۰ 
" - صحیح الجامع حدیت شمارة ۵۰۳۶. 
- صحیح ترغیب حدیث شمارة ۲ 
" - صحیح الجامع حدیث شمارة ۴۴۰۶. 
*- صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۶۹۲. 
لد خی فا ۱ 
مه سرا ۱۲۷/۶۵ 

" - صحیح الجامع حدیث شمارة ۶۵۶۷. 
" - صحیح الجامع حدیث شمارة ۵۷۴۵. 
" - صحیح الجامع حدیث شمارة ۶۳۵۷. 


۱۵ 


م5 


۷ 


هه اللیلة وخیر ما بعدَها واغوذ یک من شر مّا فی هذه الیل وشر ما بَعدها زب آغوذ یک من 


الکسل و الک زارد یکاش فلا اوعد اپ اف اس 


لو ی ماه مو ‏ مرص ما مس وا مر ما ور مر رو مب ۳ 
. «اللهم یک امسینا ویک اصبحنا وبک نحیا ویک نموت والیک النشور» . 


.«أسینا و اشتی الملک له رب العالمین الم ای آسالک خیر هذه له فتجهٌا وتضرها 


و مب 


2 اف هه اقا که ۳ هه ۳۵ ۱۳۹ 
ونورها وبرکتها وهداها واعوذ بک من شر ما فیها وشر ما بعدها» . 


۰« آشینا علی فطرة لاسام وعلی کلمة ال خلاص وغلی دین نبیّنا مُحَدٍ صلّی ال علیه وسلم 


غلیملذ آبینا [تراهیم خبیفا وتا کان من العشرکین»" 


. و سه بار گفته شود: «الهم عافنی فی بُدنی الم عافنی فی سَمْعی الم عافنی فی بصری لا 


له الا آنت للم ای آوذ بک من الکفر والفقر الم ای ود بک من عذاب القبّر نا له انا 

ها 

انت» . 

« الم ای آسالک العف فی الدنیا واأخرة الم نی سالک العفو َاْعَافيّة فی دیبی ودنیای 

واخلی ومّالی هم استر عوّرتی وقال غنمان عواراتی واین روعاتی للم اخفظنی من ین یُدی 

وّمن خلفی وغن یمینی وعن شمالی وّمن فوقی واعوذ بعظمتک آن اغتال من تحتی » . 

« الم فاطر السْمَوات والأرض عالم ایب والتهادة لا ال زا آنت رب کل شیم وملیکه غود 

بک من شر نفبی وّمن شر الشیطان وثیرکه وآن آقترف علی نفمبی سوءا و أَجُره الی مُنلم»". 

«یا خی یا وم برخمتک آمنتفیت آصللح ی شأنی کل و لا تکلنی الی نفمیی طرفة عین»" 
آداب داخل شدن به توالت 


9 مستحب است که هنگام داخل شدن به توالت گفته شود: « [باسم الّه] له ی أعُوذ بک 
ق [ لخبث والْخبَائت». 


۲ - صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۷۲۳ . 


۲ - صحیح الجامع حدیث شمار؛ ۳۵۳. 


" - صحیح الجامع مقر ای ۱۳۵۲ 


ّ - صحیح الجامع حدیث شمارة ۴۶۷۴. 


۵ 


- سنن ابوداود حدیت شمارة ۵2۰ 


- صحیح ترغیب حدیث شمارة ۰.۶۵۹ 


۲- صحیح الجامع حدیث شمارة ۷۸۱۳. 


" - صحیح الجامع حدیث شمارة ۰ 


۰ مستحب است که هنگام خارج شدن از توالت گفته شود: « غذر انک» ( 
چیزهایی که فرشتگان آن را دوست ندارند و یک فرد مسلمان باید آن را انجام ندهد 


اهر سین که شمان انهار شش دار تمه بات هر اف یازا دی فیودی ان 

جمله: 

۱ ۱ 

ل نکهداری یی دورفانه : 

۲ بستن ریگ به گردن حیوان معل بزه کاو و و این زنگ از دو قطعة معدانی. تاخته:شیده که 
آن قطعه‌ای که در وسط آن است سبب ایجاد صدا می‌شود که از استفادة آن در خانه نیز هی 
۲ ۵ 
شده است . 

۴ ترک غسل و یا وضو گرفتن بعد از جنابت یا نزدیکی " 

۵ استفاده از عطرهایی که از وغفرآن ستاخته شاه است : 

و" خوزدن منای تفه ال و مرو ۶ کفرشیتب: آد یکی آران فیک او فرشکان همع : 


۷ اتدا تن تب در ظ رف وش قوف ریا فرظ فیرشت اسان فرفتهای فر ار داد , 


۱ 


" - صحیح الجامع زر ار ۳ ۱۲۷ 
" - صحیح بخاری حدیث شمارة ۰۳۲۰۵۳ 


- صحیح بخاری حدیث شمارة ۰.۳۰۵۲ 


" - صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۱۱۳ . 
* - صحیح الجامع حدیث شمارة م۳ 
" - صحیح الجامع حدیث شمارة ۶ 


" - صحیح مسلم حدیث شمارة ۵۶۴. 
ٌ- صحیح بخاری حدیث شمارة ۳۰۶. 


آداب و اذکار رقیه 


بیماریهایی که انسان به آن دچار می‌شود مختلف است. این بیماریها شاید عضوی و شاید روحی و 
روانی باشد. در صورتی که بیماری عضوی باشد. مریض توصیه می‌شود که در پی علاج آن با داروهای 
پزشک باشد. زیرا همان گونه که در حدیث آمده است: «خداوند هیچ بیماری را ایجاد نکرده مگر اینکه 
برای آن دارویی ایجاد کرده است» . 

در حدیثی آمده که پیامبر ی به فرد بیمار توصیه می‌کند هنگامی که در جایی از اعضای بدنش 
احساس درد می‌کند. دست خود را روی جای درد بگذارد و سه بار "پم رل بگوید و سپس هفت 
بار "آغوذ بالّه وقدرته من شرّ ما جد وأحاذر" بگوید " 

در صورتی که شخصی احساس کند بیماری او عضوی نیست می‌تواند خودش را با قرآن علاج کند. 
هر اات قر انشفاست هون مر اساویت مایت که هی تمایق او مر شش 
است. از جمله سوره‌هایی که توصیه می‌شود روی مریض خوانده شود يا مریض روی خود بخواند. 
خواندن سورة فاتحه می‌باشد " و مهم است که اين تلاوت با نیت شفا و علاج باشد. هرچه این سوره 
بیشتر تلاوت شود بهتر است. و کسی که در این حالات احساس درد می‌کند. سنت است کف دست 
وی وا سل دهانی فر ان هه شیی مهد ان (سیر‌های: اتطلاا عم قافتا نوا کارا اروت کنن 
و بعد روی کف دست خود نفث کند. بدین صورت که زبان خود را میان دندانهایش قرار دهد و کمی 
تف را از میان دندانهایش بیرون بیاندازد و سپس با دستش روی بدنش بمالد و اگر مریض نتوانست این 
کار را انجام دهد شخص دیگری روی دستان مریض آن سوره‌ها را می‌خواند و سپس با دستش به 
شون ام 

بهترین راه رقیه این است که مریض صبح و شام باقرائت سورة فاتحه رقیه شود" و شاید 
مناسب‌ترین راه این باشد که روی ۷ هفت بار يا پیشتر سوره فاتحه و سه بار یا بیشتر معوذات 


(سوره‌های اخلاص, فلق و ناس) و سورة بقره يا آیاتی از آن و همچنین سورة آل عمران یا آیاتی از آن 


" - صحیح الجامع حدیث شمارة 20 . 


" - صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۲۰۲. 

" - صحیح بخاری ۲۴ و صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۲۰۱. 
" - صحیح بخاری ۴۱۷۵ و صحیح مسلم حدیث شمارة ۲۱۹۲ . 
۲ 


تلاوت شود و بهتر است که مربض خودش این سوره‌ها را تلاوت کند و در هنگام خواندن قرآن بعد از 
انتهای هر سوره روی آب نفث کند. بدین صورت که زبان خود را میان دندانهايش قرار دهد و کمی تف 
را از میان دندانهایش بیرون بياندازد و سپس مریض کمی از آن را بنوشد و در جای پاکی آن آب را 
روی بدن خود بریزد. 

کش که ای فآ هلووی کمن وفیه بخو آنق سشتت است که فل از قلاوت فران این اذکار تیاده 
را بگوید. از جمله: «آذهب باس رب الّاس اشف وأنت الشافی لا شفاء انا شفاوک شفاء لا بقادد 
سقما» و دام ال آرقیک من کل شیء ویک من شر کل تفس آو غیّن خاسد ال فیک باشم 


الله ارشکه» میسقت است که کنی. ک ب ضا وتف ی مروت بان ب کر ی وا عال ازله 
اْعظیم رب الهش العظیم آن تشفیک» " 


۱ - صحیح بخاری ۵۲۵۱ و صحیح مسلم حدیث شمارة ۰۲۱۹۱ 
" - صحیح مسلم حدیث شمارة ۶ 


۳ 


۳ 


